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INVITATION 2¢ Journée de I'Aidant a Niederanven
Au Foyer de Jour HELP Syrdall Heem (gratuit)

Vendredi le 7/10/2022 16.00 - 18.00

Max. 10 personnes

e (afé del'aidant

e Artde latable pour personnes agées (nutrition, présentation, adaptation ...)
o Atelier et explications aides techniques

e Adaptation du logement

e Atelier et questions réponses conc. matériel d’hygiene et d’incontinence

e Atelier Club Senior Syrdall

Samedile 8/10/2022 9.30-12.00

Max. 20 personnes

e Artde latable pour personnes agées (nutrition, présentation, adaptation ...)
e Atelier et explications aides techniques

e Adaptation du logement

e Atelier et questions réponses conc. matériel d’hygiene et d’incontinence

e Atelier Club Senior Syrdall

12.00-12.30
Apéritif de I'Aidant, offert par Syrdall Heem

12.30fin

Inscription obligatoire
info@syrdallheem.lu 34 86 72-28

6, Routscheed L-6939 Niederanven

A,daf\t une initiative help.
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Einladung zum 2. Tag des Pflegenden Angehdrigen
In der Tagesstatte HELP Syrdall Heem, Niederanven (kostenlos)

Freitag den 07/10/2022 16.00 - 18.00

Max. 10 Personen

e Kaffee des Angehorigen

e Tischkultur fur dltere Menschen (Erndhrung, Présentation, Anpassung ...)
e Workshop und Erklarungen zu den technischen Hilfsmitteln

e Anpassung der Wohnsituation

e Workshop, Fragen & Antworten zu Hygiene- und Inkontinenzmaterial

e  Workshop Club Senior Syrdall

Samstag den 08/10/2022 09.30-12.00

Max. 20 Personen

e Tischkultur fir dltere Menschen (Erndhrung, Préasentation, Anpassung ...)
e Workshop und Erklarungen zu den technischen Hilfsmitteln

e Anpassung der Wohnsituation

e Workshop, Fragen & Antworten zu Hygiene- und Inkontinenzmaterial

e Workshop Club Senior Syrdall

12.00-12.30
Angehdrigen-Aperitif, angeboten von Syrdall Heem

12.30 Ende

Die Anmeldung ist erforderlich
info@syrdallheem.lu  Tel: 34 86 72-28

6 Routscheed L-6939 Niederanven

Aid_a“t A" une initiative help.
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